
СОГЛАСОВАНО

Фио родителей (законных 
представителей )

Дата ,подпись

                                   Расписание занятий
обучения на дому учащегося 2 класса обучающегося по адаптированной 
основной общеобразовательной программе основного общего 
образования для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ                                                   
Директор ГБОУ ООШ  с Вольная Солянка
_______________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.08.2023 г №№17/1-ОД

Учебные 
предметы

Количество 
часов

ФИО учителя       Расписание    уроков

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Русский язык 2 Никитина С.В. 13.50-14-30 13.50-14-30
Литературное 
чтение

2 Никитина С.В. 12.40-13.20 12.40-13.20

Иностранный 
язык

0,25 Чиркова С.М. 13.00-13.10

Математика 2 Никитина С.В. 11.50-12.30 11.50-12.30
Окружающий 
мир

0.5 Никитина С.В. 14.40-14.50

Изобразительное 
искусство

0,25 Никитина С.В. 13.30-13.40

Музыка 0,25 Никитина С.В.
Физическая 
культура

0,5 Чиркова С.М. 13.20-13.40

Технология 0.25 Никитина С.В. 15.00-15.10
Коррекционно-
развивающие
занятия  по
русскому  языку
(учитель

2 Никитина С.В. 11.00-11.40 11.00-11.40



начальных
классов)

Коррекционно-
развивающие 
занятия по 
математике  
(учитель 
начальных 
классов)

1 Никитина С.В. 13.00-13.40

Чувствуем,
говорим,
общаемся
( психолог)

1 Никитина С.В. 13.00-13.40

  Ритмика 1 Никитина С.В. 14.40-15.30



СОГЛАСОВАНО
_________________________
Фио родителей (законных представителей)

Дата,подпись

                                                         Расписание занятий
обучения на дому учащегося 2 класса обучающегося по адаптированной 
основной общеобразовательной программе основного общего 
образования для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ                                                   
Директор ГБОУ ООШ  с Вольная Солянка
_______________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.08.2023 г №№17/1-ОД

Учебные 
предметы

Количество 
часов

ФИО учителя                                        Расписание  уроков

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Русский язык 2 Никитина С.В. 11.50-12.30 11.50-12.30
Литературное 
чтение

2 Никитина С.В. 14.40-15.20 12.40-13.20

Иностранный 
язык

0,25 Чиркова С.М. 13.00-13.10

Математика 2 Оленина Л.В. 13.50-14.30 13.50-14.30
Окружающий 
мир

0.5 Никитина С.В. 15.10-15.20

Изобразительное 
искусство

0,25 Оленина Л.В. 15.30-15.40

Музыка 0,25 Оленина Л.В. 13.30-13.40
Физическая 
культура

0,5 Чиркова С.М. 13.20-13.40

Технология 0.25 Оленина Л.В. 14.40-15.00
Коррекционно-
развивающие
занятия  по
русскому  языку
(учитель
начальных
классов)

2 Никитина С.В. 13.00-13.40 13.00-13.40

Коррекционно-
развивающие 

1 Оленина Л.В. 11.00-11.40



занятия по 
математике  
(учитель 
начальных 
классов)

Чувствуем,
говорим,
общаемся
( психолог)

1 Оленина Л.В. 11.00-11.40

  Ритмика 1 Оленина Л.В. 12.40-13.20



СОГЛАСОВАНО
_________________________
Фио родителей(законных 
представителей)

                                                         Расписание занятий
обучения на дому учащегося 3 класса обучающегося по адаптированной 
основной общеобразовательной программе основного общего 
образования для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ                                                   
Директор ГБОУ ООШ  с Вольная Солянка
_______________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.08.2023 г №№17/1-ОД

Дата,подпись 

Учебные 
предметы

Количество 
часов

ФИО учителя                Расписание  уроков

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Русский язык 2 Никитина С.В. 13.50-14.30 13.50-14.30
Литературное 
чтение

2 Никитина С.В. 14.40-15.20 13.50-14.30

Иностранный 
язык

0,25 Чиркова С.М. 13.00-13.10

Математика 2 Никитина С.В. 13.50-14.30 14.40-15.20
Окружающий 
мир

0,5 Никитина С.В. 14.40-14.50

Изобразительное 
искусство

0,25 Никитина С.В. 15.30-15.40

Музыка 0,25 Никитина С.В. 15.30-15.40
Физическая 
культура

0,5 Чиркова С.М. 13.20-13.40

Технология 0.25 Никитина С.В. 15.00-15.10
Коррекционно-
развивающие
занятия  по
русскому  языку
(учитель
начальных
классов)

2 Никитина С.В. 13.00-13.40 13.00-13.40



Коррекционно-
развивающие 
занятия по 
математике 
(учитель 
начальных 
классов)

1 Никитина С.В. 13.00-13.40

Чувствуем,
говорим,
общаемся(психол
ог)

1 Никитина С.В. 13.00-13.40

  Ритмика 1 Никитина С.В. 14.40-15.20



СОГЛАСОВАНО
_________________________
Фио родителей(законных представителей)

Дата,подпись 

                                                         Расписание занятий
обучения на дому учащегося 3 класса обучающегося по адаптированной 
основной общеобразовательной программе основного общего 
образования для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ                                                   
Директор ГБОУ ООШ  с Вольная Солянка
_______________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.08.2023 г №№17/1-ОД

Учебные 
предметы

Количество 
часов

ФИО учителя
    Расписание  уроков

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Русский язык 2 Оленина Л.В. 13.50-14.30 13.50-14.30
Литературное 
чтение

2 Оленина Л.В.. 14.40-15.20 13.50-14.30

Иностранный 
язык

0,25 Чиркова С.М. 13.00-13.10

Математика 2 Оленина Л.В.. 13.50-14.30 14.40-15.20
Окружающий 
мир

0,5 Оленина Л.В. 14.40-14.50

Изобразительное 
искусство

0,25 Оленина Л.В. 15.30-15.40

Музыка 0,25 Оленина Л.В. 15.30-15.40
Физическая 
культура

0,5 Чиркова С.М. 13.20-13.40

Технология 0.25 Оленина Л.В. 15.00-15.10
Коррекционно-
развивающие
занятия  по

2 Оленина Л.В. 13.00-13.40 13.00-13.40



русскому  языку
(учитель
начальных
классов)

Коррекционно-
развивающие 
занятия по 
математике 
(учитель 
начальных 
классов)

1 Оленина Л.В. 13.00-13.40

Чувствуем,
говорим,
общаемся(психол
ог)

1 Оленина Л.В.. 13.00-13.40

  Ритмика 1 Оленина Л.В. 14.40-15.20



СОГЛАСОВАНО
_________________________
Фио родителей(законных представителей)

Дата,подпись 

                                                         Расписание занятий
обучения на дому учащегося 4 класса обучающегося по адаптированной 
основной общеобразовательной программе основного общего 
образования для детей с ЗПР на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ                                                   
Директор ГБОУ ООШ  с Вольная Солянка
_______________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.08.2023 г №№17/1-ОД

Учебные 
предметы

Количество 
часов

ФИО учителя                 Расписание  уроков

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Русский язык 2 Оленина Л.В. 13..50-14.30 13..50-14.30
Литературное 
чтение

2 Оленина Л.В.. 13.00-13.40 13.00-13.40

Английский язык 0,25 Чиркова С.М. 13.50-14.00
Математика 2 Оленина Л.В.. 13.30-14.10 13.20-14.00

Окружающий 
мир

0.5 Оленина Л.В. 13.00-13.20

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

0,25 Оленина Л.В. 13.00-13.10

Изобразительное 
искусство

0,25 Оленина Л.В. 14.40-14.50

Музыка 0,25 Оленина Л.В. 14.20-14.30
Физическая 
культура

0,25 Чиркова С.М.. 14.10-14.20

Технология 0.25 Оленина Л.В. 14.40-14.50
Коррекционно- 2 Оленина Л.В. 14.40-15.20 15.00-15.40



развивающие
занятия  по
русскому  языку
(учитель
начальных
классов)

Коррекционно-
развивающие 
занятия по 
математике( учит
ель  начальных 
классов)

1 Оленина Л.В.. 15.00-15.40

Чувствуем,говори
м,общаемся
(психолог)

1 Оленина Л.В. 15.00-15.40

Ритмика             1 Оленина Л.В. 14.10-14.50

СОГЛАСОВАНО Расписание занятий УТВЕРЖДАЮ



_____________________
ФИО родителей (законных представителей)

____________       ______
Подпись                                         Дата 

    обучения на дому  учащегося 6 класса,  обучающегося по адаптированной основной общеобразо-
вательной программе основного общего образования
для детей с УО на 2023 – 2024 учебный год

Директор ГБОУ ООШ с.Вольная 
Солянка                 

 _____________ Т.В.Герасимова
Приказ от 30.09.2023г №17/1-ОД

Учебные предметы Количество часов ФИО учителя Расписание уроков
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Русский язык и развитие речи 2 Герасимова Т.В 9.20-10.00 9.20-10.00
Чтение (Литературное чтение) 2 Герасимова Т.В 10.10-10.50 9.20-10.00
Математика 2 Герасимова Т.В 10.10-10.50 10.10-10.50
Природоведение 0,5 Герасимова Т.В 11.20-11.40
География 0,5 Герасимова Т.В 11.20-11.40
Мир истории 0,5 Герасимова Т.В 9.20-9.40
Основы социальной жизни 0,5 Герасимова Т.В 9.40-10.00
Профильный труд 2 Герасимова Т.В 11.20-12.00 10.10-10.50
Коррекция и развитие ком-
муникативных компетенций 
и эмоционально-волевой 
сферы

2 Герасимова Т.В 12.10-12.50
12.50-13.30

Коррекция и развитие всех 
компонентов речи, коррек-
ция нарушений устной и 
письменной речи ,коррекция
темпо-ритмической органи-
зации речи. Курс «Учимся –
играя»

1 Герасимова Т.В 11.50-12.30

Коррекция и развитие позна-
вательной деятельности, 
мыслительных операций на 
основе изучаемого про-
граммного материала,фор-
мирование базовых учебных 
действий. Курс 
«Чувствуем,говорим,обща-
емся»

1 Герасимова Т.В 11.50-12.30

Курс  «Профориентация»  В
мире профессий

1 Герасимова Т.В 11.20-12.00



СОГЛАСОВАНО
_____________________
ФИО родителей (законных представителей)

____________       ______
Подпись                                         Дата 

Расписание занятий
    обучения на дому  учащегося 6 класса,  обучающегося по адаптированной основной обще-

образовательной программе основного общего образования
для детей с ЗПР  на 2023 – 2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ ООШ с.Вольная 
Солянка                 

 ____________Т.В.Герасимова
Приказ от 1.09.2023г №17/1-ОД

Учебные предметы Количество
часов

ФИО учителя Расписание уроков
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Русский язык 2,5 Антонова Л.В 13.50-14.30 13.50-14.30 14.40-15.00
Литература 0,5 Антонова Л.В 14.40-15.00

Английский язык 0,5 Чиркова С.М 13.20-13.40
Математика 3 Каткин Е.Г 14.40-15.20 13.00-13.40 13.50-14.30
ОДНКНР 0,5 Герасимова Т.В 12.10-12.30
История 0,5 Герасимова Т.В 13.00-13.20
Обществознание 0,5 Герасимова Т.В 13.20-13.40
География 0,5 Герасимова Т.В 13.00-13.20
Биология 0,5 Герасимова Т.В 13.20-13.40
Музыка 0,25 Герасимова Т.В 12.30-12.40
Изобразительное искусство 0,25 Герасимова Т.В 12.40-12.50
Технология 0,25 Герасимова Т.В 13.00-13.10
Физическая культура 0,25 Чиркова С.М 13.10-13.20
Коррекция и развитие коммуника-
тивных компетенций и эмоцио-
нально-волевой сферы

2 Герасимова Т.В 10.10-10.50
11.20-12.00

Коррекция и развитие всех компо-
нентов речи, коррекция наруше-
ний устной и письменной 
речи ,коррекция темпо-ритмиче-
ской организации речи. Курс 
«Учимся –играя»

1 Герасимова Т.В 12.10-12.50

Коррекция и развитие познава-
тельной деятельности, мыслитель-
ных операций на основе изучаемо-
го программного материала,фор-
мирование базовых учебных дей-
ствий. Курс 

1 Герасимова Т.В 12.10-12.50



«Чувствуем,говорим,общаемся»
Курс  «Профориентация»  В  мире
профессий

1 Герасимова Т.В 12.10-12.50

СОГЛАСОВАНО
_____________________
ФИО родителей (законных представителей)

____________       ______
Подпись                                         Дата 

Расписание занятий
    обучения на дому  учащегося 7 класса,  обучающегося по адаптиро-
ванной основной общеобразовательной программе основного общего

образования
для детей с ЗПР  на 2023 – 2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ ООШ с.Вольная 
Солянка                 

 ____________Т.В.Герасимова
Приказ от 1.09.2023г №17/1-ОД

Учебные предметы Количе-
ство часов

ФИО учителя Расписание уроков
Понедель-

ник
Вторник Среда Четверг Пятница

Русский язык 2 Каткина Е.А 14.40-15.20
15.30-16.10

Литература 1 Каткина Е.А 16.20-17.00
Английский язык 0,5 Чиркова С.М 14.00-14.20
Математика 2,5 Каткин Е.Г 14.40-15.20

15.30-16.10
16.20-16.40

Инфороматика 0,5 Герасимова Т.В 12.10-12.30
История 0,5 Герасимова Т.В 12.30-12.50
Обществознание 0,5 Герасимова Т.В 13.00-13.20
География 0,5 Долматова М.В 14.40-15.00
Биология 0,5 Герасимова Т.В 13.20-13.40
Физика 0,5 Каткин Е.Г 16.40-17.00
Музыка 0,25 Долматова М.В 15.00-15.10
Изобразительное искусство 0,25 Долматова М.В 15.10-15.20
Технология 0,25 Долматова М.В 15.20-15.30
Физическая культура 0,25 Чиркова С.М 13.50-14.00



Курс «Коррекция и развитие коммуникативных компе-
тенций и эмоционально-волевой сферы»

2 Герасимова Т.В 12.10-12.50
13.00-13.40

Коррекция и развитие всех компонентов речи, коррекция
нарушений устной и письменной речи ,коррекция темпо-
ритмической организации речи. Курс «Учимся –играя»

1 Герасимова Т.В 13.50-14.30 13.00-13.40
13.50-14.30

Коррекция и развитие познавательной деятельности, 
мыслительных операций на основе изучаемого про-
граммного материала, формирование базовых учебных 
действий. Курс «Чувствуем, говорим, общаемся»

2 Герасимова Т.В


