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Пояснительная записка. 

 Адаптированная рабочая общеобразовательная программа  по истории для 



индивидуального обучения ученицы 7  класса, имеющей отклонения здоровья на основании 

заключения ПМПК. Разработана в соответствии с Федеральным компонентом 

государственного стандарта основного общего образования по истории (Приказ 

Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования»),  на основании базовой общеобразовательной 

программы Юдовская А.Я., Ванюшкина Л.М. Новая история. 1500-1800 гг. (в сб. Программы 

ОУ. История. Обществознание.  5-9 класс. -М.: Просвещение, 2018г.) и  базовой 

общеобразовательной программы Данилов А.А., Косулина Л.Г. Программы ОУ. История. 6-9 

классы. -М.: Просвещение, 2018г., с учетом Учебного плана ГБОУ ООШ с.Вольная Солянка.  

Адаптированная рабочая программа составлена для индивидуального обучения, с 

учетом индивидуальных способностей ребенка, рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Внесение изменения  в программу заключается в следующем: внесены изменения в 

количество часов по основным темам и разделам. По базисному учебному плану на 

прохождение программы в 7 классе отводится 68 часов. По индивидуальному учебному плану 

предусмотрено сокращение до 34 часов в год .С учетом возможностей ребенка для усвоения 

образовательного минимума ФГОС, из авторской программы выбраны базовые темы, которые 

служат основой знаний, умений навыков формирования компетенций. Сокращение учебного 

плана происходит за счет объединения близких тем в блоки и интегрирования уроков связной 

речи в контекст изучаемого материала. Индивидуализация обучения осуществляется формами 

и методами, которые соответствуют индивидуальным психофизическим возможностям и 

способностям ученика, характеру заболевания и рекомендациям ПМПК. Настоящая программа 

предоставляет возможность для ученика, находящемся на индивидуальном обучении получить 

образовательный минимум по истории за курс 7 класса. 

Программа ориентирована на использование учебников: Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История нового времени. 1500-1800. 7 кл. -М.: 

Просвещение, 2018г. и Данилов А.А., Косулина Л.Г. История России. 7 кл. (17-18 века)-М.: 

Просвещение, 2018г. 

Основное содержание изучаемого курса составляет процесс развития общества в 

период раннего Нового времени: кризис традиционного общества, появление первых ростков 

зарождающегося индустриального общества, сосуществование и противоречия старого и 

Нового, их различия и, главное, человек Нового времени. Основная функция курса – 

формирование исторического мышления. 

 Цели и задачи курса: 

 освоение знаний о важнейших событиях, процессах всемирной истории в их взаимосвязи и 

хронологической преемственности; 

 овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с 

различными источниками исторической информации; 

 формирование ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися 

культурными, религиозными, этнонациональными традициями; 

 применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных 

норм и ценностей для жизни в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном 

обществе, участия в межкультурном взаимодействии, толерантного отношения к 

представителям других народов и стран.  

Изучение истории на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 

 воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, к правам и 

свободам человека, демократическим принципам общественной жизни; 

 освоение знаний о важнейших событиях, процессах отечественной и всемирной истории 

в их взаимосвязи и хронологической последовательности; 

 овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с 

различными источниками исторической информации; 



 формирование ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически 

сложившимися культурными, религиозными, этнонациональными традициями; 

 применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных 

норм и ценностей для жизни в поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном обществе, участия в межкультурном взаимодействии, 

толерантного отношения к представителям других народов и стран. 

Основная характеристика учебного процесса. 
Ведущими при изучении истории в 7 классе являются следующие типы уроков: 

комбинированный, уроки изучения нового материала, уроки закрепления знаний, уроки 

обобщения и систематизации изученного, выработки умений и навыков, семинар, 

обобщающие уроки. 

Текущий контроль успеваемости - систематическая проверка знаний учащихся, 

проводится  на текущих занятиях. Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется 

через опросы, самостоятельные работы, индивидуальные задания, выполнения творческих 

заданий- тематические тесты в рамках урока. 

Педагогические технологии. Общая характеристика учебного процесса 
Основной, главной формой организации учебного процесса является урок (вводные 

уроки, уроки изучения нового материала, комбинированные уроки, уроки формирования 

умений, уроки проверки, контроля и коррекции, уроки повторения изученного материала, 

обобщающие уроки).  

Для усвоения учебного материала применяются основные группы методов обучения и 

их сочетания: 

 Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: словесные 

(рассказ, беседа), наглядные (иллюстрационные и демонстрационные), практические,  

проблемно-поисковые под руководством преподавателя и самостоятельной работой 

учащихся.  

 Методы стимулирования и мотивации учебной деятельности: познавательные игры, 

деловые игры. 

 Методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебной деятельности: 

индивидуальный опрос, фронтальный опрос, выборочный контроль, письменные работы. 

 Используются следующие средства обучения: учебно-наглядные пособия (таблицы, 

плакаты, карты и др.), организационно-педагогические средства (карточки, раздаточный 

материал).  

Здоровьесберегающие технологии. Использование данных технологий позволяют 

равномерно во время урока распределять различные виды заданий, чередовать мыслительную 

деятельность с физкультминутками, определять время подачи сложного учебного материала, 

выделять время на проведение самостоятельных работ, нормативно применять ТСО, что дает 

положительные результаты в обучении. 

Формы, способы и средства проверки и оценки результатов обучения. 
Формы промежуточной аттестации: устные и письменные ответы, самостоятельные 

работы, тестовые задания. Основные формы контроля: фронтальный опрос, индивидуальный 

опрос, тест, работа по карточкам, подготовка проектных и творческих работ, подготовка 

компьютерных презентаций. 

Обоснование выбора учебно-методического комплекта для реализации программы. 
Учебники данной линии отличают современное содержание и методика, направленная 

на достижение метапредметных результатов, на развитие активной познавательной 

деятельности учащихся и формирование важнейших компетенций. Раскрывается значение 

важнейших понятий, с которыми придётся встретиться школьникам при изучении истории. 

Советы автора помогают в работе с текстом, историческими картами, иллюстрациями в 

учебниках по истории.  рассказывается о событиях и людях далекого прошлого. Особое 

внимание уделяется вопросам духовной и материальной культуры, истории повседневной 

жизни, верованиям народов древних цивилизаций. Методический аппарат учебника 



ориентирован на развитие системы умений, необходимых учащимся для успешного освоения 

школьного курса истории и других учебных предметов. Это вопросы и задания разной степени 

сложности, материалы рубрик, памятки.  

 Методический аппарат учебников позволяет реализовать деятельностный и личностно-

ориентированный подход к обучению истории, методический аппарат включает 

разноуровневые задания, в том числе проблемные и творческие, способствующие реализации 

дифференцированного личностно-ориентированного подхода к обучению. Каждый параграф 

сопровождается историческими документами, позволяющими учащимся познакомиться с 

источниками для  самостоятельного осмысления событий.  

Учебно-тематический план 

№ Тема Кол-во часов 

1 История Нового времени (1500-1800 гг.) 17 

1.1 Тема 1. Европа и мир в начале Нового времени. 6 

1.2 

Тема 2. Первые революции Нового времени. 

Международные отношения. 4 

1.3 Тема 3. Эпоха Просвещения. Время преобразований 4 

1.4 

Тема 4. Традиционные общества в раннее Новое 

время 3 

2 История России. Конец XVI-XVIII вв. 17 

2.1 Тема I. Россия на рубеже XVI – XVII веков 3 

2.1 Тема II. Россия в XVII веке 3 

2.3 Тема III. Россия при Петре 3 

2.4 Тема IV. Россия в 1725 – 1762 годах 4 

2.5 Тема V. Россия в 1762 – 1801 годах 4 

 Всего  34 

 

Содержание курса 

История Нового времени (1500-1800 гг.) 

Тема 1. Европа и мир в начале Нового времени  
От Средневековья к Новому времени. Технические открытия и выход к Мировому океану. 

Великие географические открытия и их последствия. Абсолютизм в Европе. Высокое 

Возрождение. Обновление христианства. Реформация.  

Тема 2. Первые революции Нового времени. Международные отношения  
Нидерландская революция и рождение свободной республики Голландия. Революция в 

Англии. Путь к парламентской монархии. Международные отношения в XVI-XVIII вв. 

Тема 3.  Эпоха Просвещения. Время преобразований  
Век Просвещения. Промышленный переворот в Англии. Создание Соединенных Штатов 

Америки. Великая французская революция. 

Тема 4. Традиционные общества в раннее Новое время  
Крупнейшие государства Востока.  

 

История России (Конец XVI-XVIII вв.) 

Тема1.Россия на рубеже XVI – XVII веков  

 Внутренняя и внешняя политика Бориса Годунова. Последствия пресечения династии 

Рюриковичей. Торговые и культурные связи со странами Западной Европы. Обострения 

социально – экономических противоречий в начале XVII в. Боярский заговор. Выступление 

Ивана Болотникова Последствия для России выступлений двух самозванцев. Вторжение 



Польши и Швеции. Распад тушинского лагеря. «Семибоярщина». Характеристика двух 

ополчений.  Освобождение Москвы. Земский собор 1613 года. Установление в России 

династии Романовых. Итоги Смутного времени 

Тема2. Россия в XVII веке  

Последствия Смуты. Царь Михаил Федорович. Патриарх Филарет. Новые явления в 

экономике. Ремесло. Мануфактуры. Торговля. Рост городов.  Освоение Сибири, Дальнего 

Востока, Дикого Поля. Окончательное оформление крепостного права. Мануфактуры.  

 «Соборное Уложение» 1649 г. Центральное и местное управление. Приказная система.  

Раскол в русской православной церкви. Никон и Аввакум. Социальные движения второй 

половины XVII в. Медный бунт. Восстание С. Разина. Царь Федор Алексеевич. Отмена 

местничества. 

Основные направления внешней политики России во второй половине XVII в. 

Запорожская сечь. Освободительная война 1648-1654 гг. под руководством Б. Хмельницкого. 

Переяславская Рада. Вхождение Левобережной Украины в состав России. Русско-польская 

война. Русско-шведские и русско-турецкие отношения во второй половине XVII в. 

Завершение присоединения Сибири.  

Обмирщение культуры в XVII в. Быт и нравы допетровской Руси.  

Тема3. Россия при Петре I  

Предпосылки петровских преобразований. Пётр I. Стрелецкие восстания. Регентство Софьи. 

Воцарение Петра I. Азовские походы. Создание флота и регулярной армии. Реформа 

центрального управления. Указ о единонаследии. Табель о рангах. Областная реформа. 

Реформа городского управления. Церковная реформа. Выступление против реформ. «Дело 

царевича Алексея».Значение петровский реформ.  

Строительство мануфактур и заводов. Великое посольство. Северная война. Основание 

Петербурга. Полтавская битва. Прутский поход. Восстание К. Булавина. Провозглашение 

России империей. Установление абсолютизма. Подчинение церкви государству. Подушная 

подать. Превращение дворянства в господствующее, привилегированное сословие. Указ о 

престолонаследии.  

Светский характер культуры. Школа математических и навигационных наук. Академия 

наук. Гражданский шрифт. Регулярная планировка городов. Барокко в архитектуре и 

изобразительном искусстве. В. Растрелли. Европеизация быта и нравов. Роль петровских 

преобразований в истории страны. 

Тема 4. Россия в 1725 – 1762 годах  
Дворцовые перевороты. Причины и сущность дворцовых переворотов. Российские монархи 

эпохи дворцовых переворотов: Екатерина I. Петр II. «Верховники». Анна Ивановна. Иван 

Антонович. Елизавета Петровна. Петр III. Роль гвардии и аристократии в государственной 

жизни. Фаворитизм. Бироновщина. Усиление крепостного права. Перемены в системе 

центрального управления. Укрепление позиций дворянства. Политика в отношении 

крестьянства. Изменения в системе государственного управления. Политика в отношении 

казачества. Политика в области мануфактурного производства.  

Войны с Персией и Турцией. Участие России в Семилетней войне. Вхождение в состав России 

казахских земель. Продвижение России на Восток. Россия в Семилетней войне 1756-1762 гг. 

Итоги внешней политики. 

Тема 5. Россия в  1762 – 1801 годах  
Особенности внутренней политики Екатерины II. Политика просвещенного абсолютизма. 

Уложенная комиссия. «Золотой век» российского дворянства. Ужесточение внутренней 

политики 70-90 –е гг.  

Причины, основные этапы и последствия восстания под руководством Е. И. Пугачёва.  

Особенности направления внешней политики. Русско-турецкая война 1768-1774 г. Русско-

турецкая война 1787-1791 гг. Греческий проект Екатерины 2. Участи России в разделе Речи 

Посполитой. Война со Швецией. Политика «вооруженного нейтралитета».Борьба Екатерины 2 

с революцией во Франции. Итоги внешней политики Екатерины 2.  



 «Романтический император» Внутренняя политика Павла 1. Внешняя политика Павла 1. 

Академия наук. М.В. Ломоносов. Гуманистические науки. Академические экспедиции. 

Выдающиеся технические изобретения. Система образования.  

Особенности развития художественной культуры. Литература. Театр. Музыка. Живопись и 

скульптура. Архитектура. Жилища. Одежда. Питание. Досуг. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 7 класса. 
В результате изучения истории ученик должен знать/понимать 

знать: 

 основные этапы и ключевые события всеобщей истории с конца ХV по конец 

ХVIII века; выдающихся деятелей всеобщей истории изучаемого периода;  

 важнейшие достижения культуры и системы ценностей, сформировавшиеся в 

ходе исторического развития;  

 изученные виды исторических источников;  

 

уметь:  

            соотносить даты событий всеобщей истории с веком; определять 

последовательность и длительность важнейших событий всеобщей истории 

нового времени;  

 использовать текст исторического источника при ответе на вопросы, решении 

различных учебных задач; сравнивать свидетельства разных источников;  

 показывать на исторической карте территории расселения народов, границы 

государств, города, места значительных исторических событий;  

 рассказывать о важнейших исторических событиях и их участниках, показывая 

знание необходимых фактов, дат, терминов; давать описание исторических 

событий и памятников культуры на основе текста и иллюстративного 

материала учебника, фрагментов исторических источников; использовать 

приобретенные знания при написании творческих работ (в том числе сочи-

нений), отчетов об экскурсиях, рефератов;  

          соотносить общие исторические процессы и отдельные факты; выявлять 

существенные черты исторических процессов, явлений и событий; группиро-

вать исторические явления и события по заданному признаку; объяснять смысл 

изученных исторических понятий и терминов, выявлять общность и различия 

сравниваемых исторических событий и явлений; определять на основе 

учебного материала причины и следствия важнейших исторических событий;  

 объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям 

всеобщей истории изучаемого периода, достижениям мировой культуры;  

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 
 понимать особенности современной жизни, сравнивая события и явления прошлого и 

настоящего; 

 высказывать свое отношение к современным событиям и явлениям, опираясь на 

представления об историческом опыте человечества; 

 использовать знания об историческом пути и традициях народов мира в общении с 

людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности. 

Учебно-методическое обеспечение программы. 

Юдовская А.Я., Ванюшкина Л.М. Новая история. 1500-1800 гг. История. 

Обществознание.  7 класс. -М.: Просвещение, 2018г.  

Данилов А.А., Косулина Л.Г. История. 7 классы. -М.: Просвещение, 2018г. 

 

 

Информационно-компьютерная поддержка учебного процесса 
1. http://his.1september.ru/ - сайт «Я иду на урок истории и обществознания», каталог 

http://his.1september.ru/


статей электронной версии журнала «История». 

2. http://www.hist.msu.ru/ER/ - библиотека электронных ресурсов исторического 

факультета МГУ им. М.В. Ломоносова. 

3. http://www.istorya.ru/ 

4. http://hrono.ru/ 

5. ППС “Кирилл и Мефодий. История” 

 

 

Календарно - тематическое планирование по истории для 7 класса для 

индивидуального обучения на дому 

на 2023-2024 учебный год. 
Календарно-тематическое планирование курса составлено учителем на основе 

программ: Юдовская А.Я., Ванюшкина Л.М. Новая история. 1500-1800 (в сб. Программы ОУ. История. 

Обществознание.  5-9 класс. -М.: Просвещение, 2017г.) и Данилов А.А., Косулина Л.Г. Программы ОУ. 

История.6-9 классы.-М.: Просвещение, 2018г.  

Количество часов в неделю: 1час. 

Количество часов в год: 34 часа. 

 

№ 

урок

а 

Тема урока Дата Основные виды деятельности учащихся 

Новая история, 1500-1800 

Тема 1. Европа и мир в начале Нового времени 

1 

Технические открытия и Великие 

географические открытия 

 Получить  возможность научиться: извлекать 

необходимую информацию из исторического 

источника, объяснить зависимость 

экономического развития от формы 

правления 

 

2 

Абсолютизм в Европе. 

Возрождение. Обновление 

христианства. Реформация 

 Научиться  определять термины: абсолютная 

монархия, аристократия, регентство. 

 

3 
Дух предпринимательства 

преобразует экономику 

 Усвоение новых понятий 

4 Повседневная жизнь   

5 Возрождение  Усвоение новых понятий 

6 Начало реформации   

Тема 2. Первые революции Нового времени. Международные отношения. 

7 Нидерландская революция   

8 Парламент против короля  Усвоение новых понятий 

9 Революция в Англии   

10 

Первые революции Нового 

времени. Международные 

отношения. 

 Устанавливать причинно-следственные связи 

Тема 3. Эпоха Просвещения. Время преобразований.  

11 

Век Просвещения. 

Промышленный переворот в 

Англии.  

 Умение работать с исторической картой 

Развивать понятийное мышление 

12 
Промышленный переворот в 

Англии 

 Усвоение новых понятий 

13 
Создание Соединенных Штатов 

Америки. Великая французская 

 Умение работать с исторической картой 

http://www.hist.msu.ru/ER/
http://www.istorya.ru/
http://ege.yandex.ru/history/


революция.  

14 Франция в 18 веке  Умение работать с исторической картой 

Тема 4. Традиционные общества в раннее Новое время.  

15 
Колониальный период в Латинской 

Америке 

 Умение работать с исторической картой 

16 
Традиционные общества в раннее 

Новое время 

 Развивать умения классифицировать, 

обобщать. 

17 Государства Востока  Умение работать с исторической картой 

    

История России.  Конец XVI-XVIII вв.  

Тема I. Россия на рубеже XVI – XVII веков. 

1-2 Внутренняя и внешняя политика 

Бориса Годунова. Начало Смуты 

 Самоконтроль в сочетании с умениями 

наблюдения, осмысления, чтения 

3 Окончание Смутного времени.  Проявлять  устойчивый учебно-

познавательный интерес 

Тема II. Россия в XVII веке.  

4-5 Новые явления в экономике. 

Политическое развитие страны. 

Власть и церковь. 

 Усвоение новых понятий, умение ими 

оперировать.  

6 Внешняя политика. Образование и 

культура в XVII веке. 

 Характеризовать основные преобразования 

данного периода 

Тема III. Россия при Петре. 

7 Пётр I. Россия на рубеже веков. 

Северная война. 

 Умение работать с исторической картой 

8 Реформы Петра I.  Составлять рассказ, используя новые понятия 

9 Изменения в культуре и быте в 

Iчетверти XVIII в. 

 Характеризовать общие черты и особенности 

развития  культуры и быта  в России 

Тема IV. Россия в 1725 – 1762 годах. 

10-

11 

Дворцовые перевороты.  Выделять главные причины  

12-

13 

Внутренняя и внешняя политика 

в1725 – 1762 годах. 

 Объяснять причины перемен во внутреннем и 

внешнем положении империи 

Тема V. Россия в 1762 – 1801 годах.  

14-

15 

Внутренняя и внешняя политика 

Екатерины II и ПавлаI. 

 Работать с картой в процессе изучения 

событий 

16-

17 

Наука, образование, 

художественная культура. 

Контрольное тестирование 

 Характеризовать основные преобразования 

данного периода 

 Всего 34  
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