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Аннотация к рабочей программе  по внеурочной деятельности 

                

                                                                            « Патриот»  

(полное наименование программы) 

 
Нормативная база программы: - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования второго 

поколения; 
- методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
образовательного стандарта общего образования (письмо Департамента общего образования Минобрнауки 
России от 12 мая 2011 г. № 03-296); 
-. 

Общее количество часов: 34 
Уровень реализации: общеобразовательный 
Срок реализации: 1 год 
Автор(ы) рабочей программы: Долматова М.В. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Место дисциплины в учебном плане 
 

Направление  
Предмет 
 

Класс 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 

ПАТРИОТ 

Обязательная часть (федеральный компонент)  

0,5 О,5 0,5 0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений (региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения) 

 

0 0 0 0 0 

Итого: 17 17 17 17 17 

Административных контрольных 
работ: 

0 0 0 0 0 

Контрольных работ: 0 0 0 0 0 

Лабораторных работ: 0 0 0 0 0 

Практических работ: 0 0 0 0 0 

 

Тематическое планирование внеурочной деятельности «Патриот» 
 
5-9  класс 

№ Название раздела (темы) Содержание учебного предмета, курса Количество Количество 



часов контрольных 
работ 

1.  Я и я”  формирование гражданского отношения к себе. 
Кто я? Какой я? Откуда я родом. Хочу и надо. Тест «Познай себя». 
Письмо самому себе. Правила жизни. Правила счастливого человека. 
«Можно» и «нельзя» в жизни. Мир моих интересов 
Конкурсы на лучшее письмо. 
 

     5        

2.  Я и семья” формирование гражданского отношения к своей семье. 
День пожилого человека. Песни бабушек. Панорама добрых дел. 
Забота о родителях – дело совести каждого. Фотовыставка «Я и моя семья». 
Моя семья. Наша домашняя коллекция. Игры с младшим братом (сестрой). 
Мои семейные обязанности. 
Акции. Конкурсы песен. Мини – проект. Оформление фотовыставки. 
 

    5         

3.  Я и культура” формирование отношения к искусству. 
Знаменитые писатели и поэты. Сто великих женщин. Образ русской 
женщины. 
О красоте, моде и хорошем вкусе. 
Музыкальные превращения. Предметы быта в роли музыкальных 
инструментов. Музыкальный калейдоскоп «Угадай мелодию». 
Как встречают Новый год в разных странах. Масленица. 
Конкурс на лучший рецепт блинов. 
 

     5        

4.  Я и школа”  формирование гражданского отношения к школе. 
Продолжаем изучать Школьный Устав. 
Школьный двор. Десант чистоты и порядка. 
Я и мой класс. Самое сильное звено. Мой лучший школьный друг. Наши 
классные обязанности. Зачем нужно учиться в школе. 
Конкурсы рисунков, сочинений.  
 

5  

5.  Я и мое Отечество”  формирование гражданского отношения к Отечеству. 
Поговорим о толерантности. Геральдика – наука о гербах. Символика 
России. Символы нашего края. Государственный праздник – День Согласия 
и примирения. 

9  



Права ребенка. Закон № 1539 – КЗ. Наше право и наш интерес. 
От вершины к корням. Из истории появления законов. Основной закон 
жизни нашего государства. Я – гражданин России. 
Герои России. Есть такая профессия – Родину защищать. Мы – россияне. 
О подвигах женщин в военное время. Победа деда – моя победа. Герои 
Великой Отечественной войны. Память. Города – герои. 
Конкурсы сочинений. Мини – проекты, презентации и размещение в 
Интернете лучших работ. Выпуск листовок. Подготовка и рассылка 
праздничных открыток. 
 

6.  Я и планета” (10 ч.)  формирование гражданского отношения к планете Земля. 
В ответе за тех, кого приручили. Покормите птиц зимой. Мастерская 
кормушек. 
Тропы природы. Природа в поэзии. 
Растения из Красной книги. Растения – рекордсмены. 
Мой город. Знаешь ли ты страны мира? Семь чудес света. Новый год шагает 
по планете. Я - житель планеты Земля. Берегите природу. 
Изготовление кормушек, поделок из бросового материала. Конкурс 
экологических сказок, стихов. 
 
 
 

5  

 Итого: 6             34  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Календарно-тематическое планирование 

Предмет:  Патриот Класс: 5-9 класс Уровень: базовый 

№ 
урока 

№ 
урока 
в теме 

Тема урока 
Дата 

(период) 
КЭС 

Контролируемые элементы 
содержания 

КПУ Проверяемые умения 
Базовое 
домашнее 
задание 

Я и Я (5 часов) 

1 1 
Мои права и обязанности. 
Изучаем школьный Устав. («Я 
и я») 

      

2 2 
Кто я? Какой я? Откуда я 
родом. Хочу и надо. Тест 
«Познай себя». 

      

3 3 
Кто я? Какой я? Откуда я 
родом. Хочу и надо. Тест 
«Познай себя». 

      

4 4 
Письмо самому себе. Правила 
жизни. Правила счастливого 
человека 

      

5 5 
«Можно» и «нельзя» в жизни. 
Мир моих интересов 

      

     Я и семья ( 5 часов)    

6 1 
День пожилого человека. 
Песни бабушек 

      

7 2 Панорама добрых дел.       

8 3 Панорама добрых дел.       

9 4 

Забота о родителях – дело 
совести каждого. 
Фотовыставка «Я и моя 
семья». Моя семья 

      

10 5 Мои семейные обязанности       

     Я и культура (5 часов)    

11 1 
Широкая Масленица. («Я и 
культура») 

      



12 2 Сто великих женщин       

 
13 3 О красоте, хорошем вкусе       
14 4 Конкурс блинов       

15 5 Образ русской женщины       

     Я и школа ( 5 часов)    

16 1 
Школьный двор. Десант 
чистоты и порядка 

      

17 2 
Я и мой класс. Самое сильное 
звено 

      

 
18 3 Зачем нужно учиться в школе       
19 4 Конкурсы рисунков       

20 5 Конкурсы рисунков       

     Я и моё Отечество (9 часов)    

21 1 
Герои России. («Я и 
Отечество») 

      

22 2 
Интеллектуальная игра 
«Путешествие по стране». («Я 
и Отечество») 

      

23 3 Поговорим о толерантности.        

24 4 
Геральдика – наука о гербах. 
Символика России 

      

25 5 Символы нашего края       

26 6 
Государственный праздник – 
День Согласия и примирения 

      

27 7 
Герои России. Есть такая 
профессия – Родину 
защищать. Мы – россияне 

      

28 8 Память. Города – герои.       

29 9 
Герои Великой 
Отечественной войны. 

      

     Я и планета ( 5 часов)    

30 1 В ответе за тех, кого       



приручили 

31 2 
Покормите птиц зимой. 
Мастерская кормушек 

      

32 3 
Я - житель планеты Земля. 

Берегите природу. 
      

33 4 
Наша память( уборка у 

памятника)  
      

34 5 Итоговое занятие                                                                                                                   

 
 
 
 
 
 
 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ИЗУЧЕНИЯ  КУРСА. 
 

УУД Обучающийся научится: 
 

Обучающийся получит 
возможность научиться: 
 

Личностные УУД 
 

Ценить и принимать следующие 
базовые ценности: «добро», 
«терпение», «родина», «школа», 
«семья». 

2. Уважение к своей семье, к 
своим родственникам, землякам. 

3. формирование интереса 
(мотивации) к краеведению.. 

4. Оценивать жизненные 
поступки земляков- тружеников 
тыла, детей войны 

Развитие нравственных качеств, 
творческих способностей, развитие 
умений соотносить поступки и 
события с принятыми этическими 
принципами. Формирование 
межличностных отношений. 
 

Регулятивные УУД 
 

1. Определять цель выполнения 
заданий во внеурочной 
деятельности, в жизненных 
ситуациях под руководством 

Обучение планированию 
деятельности, выделению этапами 
деятельности. Обучение оценки 
своей деятельности и деятельности 



учителя. 

2. Определять план выполнения 
заданий во внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях под руководством 
учителя. 

 

сверстников. 
 

Познавательные 
УУД 
 

Давать полный и 
развернутый ответ на 
вопросы учителя, находить 
нужную информацию в 
различных источниках. 
2. Сравнивать содержание 
информации. 
4.Уметь самостоятельно 
разработать и провести 
мероприятие для своего 
класса. 
 

Получение знаний о Родине, родном 
крае, природе родного края. 
Знакомство с произведениями 
русских композиторов, художников, 
народных умельцев. Знакомство с 
творчеством сверстников (стихи о 
Родине, заметки). Извлечение 
информации патриотического 
содержания из текстов. Овладение 
оформительскими навыками. 
 

Коммуникативные 
УУД 
 

Участвовать в диалоге на 
занятиях и в жизненных 
ситуациях. 

2. Отвечать на вопросы учителя, 
товарищей по классу. 

2. Соблюдать нормы этикета. 

3. Слушать и понимать речь 
других. 

4. Участвовать в паре, в группе. 

 

Организация учебного 
сотрудничества с учителем и 
сверстниками. Отработка умения 
слушать и вступать в диалог. 
Обучение постановки вопросов. 
Обучение поиску и сбору 
информации. Отработка умения с 
достаточной полнотой и 
точностью выражать свои мысли в 
соответствии с поставленными 
задачами. Участие в коллективных 
творческих делах. Сотрудничество 
со сверстниками и другими людьми. 
Обучение владению диалогической и 
монологической речью. 
 

 



Формы и методы работы 

1. Работа с педагогическим коллективом: 

 

7. совещание при руководителе ОО; 

8. совещание при заместителях руководителя 

9. анкетирование; 

 

2. Работа с родителями обучающихся: 

 общешкольное родительское собрание; 

 родительское собрание в классе; 

 размещение информации на школьном сайте; 

 публикация статей в СМИ и т. д. 

3. Работа с детьми и подростками: 

 тематический воспитательный классный час; 

 тематический вечер, направленный на изучение национальной символики и геральдики; 

 организация работы объединений дополнительного образования краеведческой направленности; 

 организация волонтерского движения; 

; 

 оформление информационных стендов, освещающих важные события и памятные даты нашей страны, историю возникновения и 

развития ОО; 

  кинолекторий; 

 тематические вечера и концерты, посвященные Дню воина-интернационалиста, Дню защитника Отечества, Дню Победы, Дню 

Независимости; 

 смотр-конкурс патриотической песни, художественной самодеятельности, фестиваль военной песни; 

 краеведческая и поисковая работа, создание музея; 

 посещение музеев; 

           выпуск газет; 



 конкурсные программы, викторины; 

 выставка рисунков и поделок; 

 праздники и вечера; 

 проведение поисковой работы по истории родной школы, города; 

 изучение истории своей семьи, семейных традиций; 

 изучение жизни и деятельности выдающихся людей города, учителей    школы, выпускников, ветеранов войны; 

 военно-спортивные игры, сборы; 

 спортивные соревнования, направленные на формирование навыков здорового образа жизни, посещение обучающимися 

спортивных секций, День здоровья, туристские слеты и др.; 

 использование государственной символики при проведении торжественных школьных мероприятий; встречи с работниками 

военкомата, воинами российской армии, курсантами военных училищ; 

 переписка с выпускниками школы, служащими в армии; 

 встречи с ветеранами войны и участниками боевых действий в горячих точках; 

 шефство над ветеранами войны и труда; 

 

 шефская помощь ветеранам войны и труда; 

 смотр строя и песни; 

 конкурс рисунков и плакатов; 

 уход за памятниками и мемориалами; 

 оформление альбомов и стендов; 

 работа с архивными материалами; 

 устные журналы; 

 исторические, военные викторины; 

 конференция; 

 посадка и уход за зелеными насаждениями; 

 трудовые десанты с целью поддержания чистоты и порядка в скверах, парках и на улицах села; 

 трудовые, экологические и благотворительные акции; 

 спортивные соревнования и праздники; 

 беседа, лекция; 

 индивидуальная работа; 



 ролевая игра; 

 урок Мужества, «Вахта памяти»; 

 уроки (урок-игра, урок-викторина, урок-путешествие, урок-соревнование); 

 социологическое исследование; 

 викторина, фотовыставка, интеллектуально-познавательная игра; 

 круглый стол, брейн-ринг, КВН; 

 конкурсно-развлекательная и игровая программа; 

 театрализованное представление, музыкальное шоу; 

 литературный и тематический вечер; 

 вечер вопросов и ответов, встречи с интересными людьми; 

 тренинговое занятие; 

 оформление уголка. клуба «Патриот» 

 акции «Милосердие», «Спешите делать добро» и др.; 

  «Летопись войны в нашей семье» и др. 
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